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Regulamin wprowadzony
Zarzgdzeniem Dyrektora CKU Sopot
nr 1/2024 z dnia 10.01.2024 r.

Regulamin rekrutacji uczestnikéw mobilnosci oséb dorostych

w ramach Akredytacji Erasmusa na lata 2021-2027

Numer akredytacji: 2022-1-PL01-KA120-ADU-000105729
Program: Erasmus+ na lata 2021-2027
Sektor: Sektor Edukacja dorostych (ADU)
Akcja kluczowa: Akcja 1
§1

Postanowienia ogéine

1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji uczestnikow cyklu projektéw "Z Erasmusem po
Europie - sopoccy seniorzy w ..." realizowanych w ramach Akredytacji Erasmusa na lata
2021-2027, przez Centrum Ksztatcenia Ustawicznego im. Bohateréw Wybrzeza w Sopocie,
ul. T. Kodciuszki 22-24, 81-704 Sopot, zwanym dalej CKU Sopot.

2. Jeden projekt oznacza organizacje dwdch mobilnoéci zagranicznych w ramach Akredytacji.
Uczestnikami mobilnosci moga byé seniorzy Sopockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
(SUTW) dziatajacego w CKU Sopot oraz kadra CKU Sopot.

4. Mobilnosci majg na celu:

¢ promowanie wartosci wigczenia i réznorodnosci, tolerancji i udziatu w Zyciu
demokratycznym

® upowszechnianie wiedzy o wspdinym europejskim dziedzictwie i réznorodnosci

* umozliwienie uczestnikom projektu integracji migdzykulturowej i zdobywania
nowych doswiadczer poprzez odwiedzanie obcych krajéw i zapoznawanie sie z ich
kulturg i obyczajami

* zwigkszenie Swiadomosci miedzykulturowej, nawigzanie nowych kontaktéw
miedzynarodowych

5. Za przeprowadzenie rekrutacji uczestnikéw mobilnoéci do poszczegdéinych projektéw

odpowiadaja pracownicy Zespotu ds. projektow migdzynarodowych w CKU Sopot.

) »Z Erasmusem po Europie - sopoccy seniorzy w...”- Akredytacja Erasmusa na lata 2021-2027,
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6. Obstuga uczestnikéw mobilnosci prowadzona jest w biurze Zespotu ds. projektow
migdzynarodowych w CKU Sopot, ul. T. Kosciuszki 22-24, 81-704 Sopot, pokéj nr 03, czynnym
od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-14.00.

CKU Sopot jest Organizacja Wysytajaca uczestnikéw na mobilnodci miedzynarodowe.
Program mobilnosci obejmuje co najmniej 5 dni pobytu w kraju Organizacji Przyjmujace;j,
wytgczajac czas trwania podrézy.

9. Udziat w mobilnosciach dla uczestnikéw jest bezptatny. Mobilnosci finansowane s3 ze

srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+.

§2
Grupa docelowa

1. W kaidej mobilnosci zostanie zrekrutowanych od 8 do 12 stuchaczy Sopockiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku dziatajacego w strukturze CKU Sopot oraz od 3 do 5
pracownikéw CKU Sopot.

2. Ostateczna liczba uczestnikéw kazdej z mobilnosci zalezy od catkowitego kosztu
przedsiewziecia.

3. Pierwszenstwo do udziatu w mobilnosci , Z Erasmusem po Europie, sopoccy seniorzy w ...”
maja:

e Stuchacze, ktorzy w ciggu ostatnich trzech lat kalendarzowych od momentu
rozpoczecia rekrutacji nie brali udziatu w wyjazdach zagranicznych organizowanych
przez CKU Sopot (w tym SUTW)

¢ Stuchacze, ktérzy uczestnicza w zajeciach SUTW minimum rok kalendarzowy od

momentu rozpoczegcia rekrutacji
§3
Kryteria kwalifikacyjne i zasady rekrutacji -

1. Do kazdej mobilnosci zorganizowana zostanie oddzielna rekrutacja.
2. Data rozpoczecia i zakoriczenia rekrutacji zostanie podana w ogtoszeniu rekrutacyjnym
dostepnym:
* w gablocie Zespotu ds. projektéw w CKU Sopot (po lewej stronie od wejécia gtéwnego
do budynku CKU Sopot),

* na drzwiach pokoju Zespotu ds. projektéw (nr 03)

Dofi »Z Erasmusem po Europie - sopoccy seniorzy w...”- Akredytacja Erasmusa na lata 2021-2027,
- ofinansowane przez Program: Erasmus+, Typ akcji: KA120-ADU - Akredytacja Erasmus w sektorze edukacji dorostych,
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® na drzwiach sekretariatu SUTW (nr 6)
¢ nastronie internetowej SUTW Sopot w zakfadce AKTUALNOSCI https://sutwsopot.pl/
i/lub na stronie internetowej CKU Sopot w zaktadce AKTUALNOSCI https://ckusopot.pl

3. Rekrutacjg senioréw przeprowadza Komisja rekrutacyjna w sktad, ktérej wchodzi trzech
pracownikéw CKU Sopot. W sktad Komisji wchodza: dwéch pracownikéw Zespotu ds.
Projektéw Migdzynarodowych oraz dyrektor lub pracownik sekretariatu SUTW.

4. Zgloszenia rekrutacyjne dokonywane beda na podstawie formularza zgtoszeniowego
stanowigcego zatgcznik nr 1 do ogfoszenia rekrutacyjnego.

5. Zatgcznik nr 1 bedzie mozna pobraé od dnia rozpoczecia rekrutacji w:

® pokoju nr 03 (biuro projektu / Zespét ds. projektéw migdzynarodowych w CKU Sopot)
® pokoju nr 6 (sekretariat SUTW)
¢ nastronie internetowej wskazanej w ogtoszeniu rekrutacyjnym

6. Wybdr uczestnikéw zostanie dokonany w sposéb przejrzysty i udokumentowany.

Na wybdr uczestnikéw nie beda miaty wplywu takie czynniki jak np. przekonanie,
wyznanie, $wiatopoglady czy pochodzenie.

8. Wybdr uczestnikow mobilnosci, z wytaczeniem kadry, zostanie dokonany przez komisje
rekrutacyjng na podstawie nizej opisanych kryteriéw oraz odpowiedzi udzielonych na
pytania zawarte w zatgczniku nr 1.

9. Ostateczna lista 0séb zakwalifikowanych do projektu bedzie udostepniona w pokoju nr 03

w terminie wskazanym w ogtoszeniu rekrutacyjnym.
§4
Wymagania

1. Kandydat musi posiadaé wtasny, aktywny adres e-mail oraz umiejetnie sie nim
postugiwac. Jest to warunek konieczny w procesie rekrutacji oraz w dalszych etapach
w komunikacji w projekcie "Z Erasmusem po Europie, sopoccy seniorzy w ...” .

2. Osoby przystepujace do rekrutacji zobowigzani sg do posiadania waznych dokumentéw
uprawniajacych do pobytu za granicy, tj. dowdd osobisty lub paszport (wainy przez co
najmniej 12 miesiecy od daty rozpoczecia podrézy). Kandydat musi w ciggu dwéch dni
roboczych od momentu ogtoszenia listy zakwalifikowanych przedtozy¢ do wgladu jeden
z ww. dokumentéw. W przypadku nie spetnienia tego warunku kandydat zostanie skreslony

z listy uczestnikéw i na jego miejsce zostanie wpisana osoba z listy rezerwowej.

f »Z Erasmusem po Europie - sopoccy seniorzy w...”- Akredytacja Erasmusa na lata 2021-2027,
Dofinansowane przez Program: Erasmus+, Typ akcji: KA120-ADU - Akredytacja Erasmus w sektorze edukacji dorostych,
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3. Osoby zakwalifikowane do udziatu w mobilnosci beda zobowigzani do posiadania
Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego uprawniajacej do korzystania
z bezptatnej opieki medycznej. Pracownicy Zespotu ds. Projektow Miedzynarodowych
udzielg koniecznych informacji i wsparcia w tym zakresie, w razie zaistnienia takiej
koniecznosci. Uczestnik bedzie zobligowany dostarczy¢ dowdd posiadania takiej karty
lub ztozenia wniosku o jej wydanie pracownikowi Zespotu ds. Projektow
Migdzynarodowych w terminie niezwtocznym, nie dtuzszym niz 2 tygodnie od momentu
ogloszenia listy uczestnikéw mobilnoéci.

4. Po zakwalifikowaniu do udziatu w mobilnoéci kandydat zobowigzany jest podpisa¢
umowe pomiedzy uczestnikiem mobilnosci zagranicznej, a Organizacja Wysytajaca

w ramach programu Erasmus+ Edukacja dorostych.
§5
Prawa i obowiazki uczestnikéw projektu

1. W przypadku zakwalifikowania kazdy uczestnik/uczestniczka mobilnosci zobowigzany jest

do:

® Udziatu w spotkaniach przygotowawczych: przygotowanie jezykowe, kulturowe
i pedagogiczne (np. z jezyka angielskiego lub innego, zajecia kulturowe o danym
kraju/regionie)

® Udziatu we wszystkich spotkaniach informacyjnych przed mobilnosciag, w czasie
trwania mobilnosci, jak i po powrocie.

® Do aktywnego udziatu we wszystkich zaplanowanych wydarzeniach i zajeciach
zwigzanych z mobilnoscia.

® Przygotowania i ztozenia wymaganego zapisami programu Erasmus+ raportu
w systemie Mobility Tool (wypetniania ankiet ewaluacyjnych itp.). Zespét ds.
projektow udzieli koniecznego wsparcia w tym zakresie.

* Udziatu w wydarzeniach upowszechniajacych rezultaty projektu.

* Wspdtpracy z osobami zaangazowanymi w realizacje mobilnoéci w siedzibie
Organizacji Przyjmujacej jak i Wysytajacej, przestrzegania polecen opiekuna
z Organizacji Przyjmujacej oraz Wysylajacej.
v Odbycia warsztatéw zgodnie z programem, udziatu w realizacji programu

podczas pobytu w kraju Organizacji Przyjmujace;j.

»Z Erasmusem po Europie - sopoccy seniorzy w...”- Akredytacja Erasmusa na lata 2021-2027,
DOﬂnan‘wa_n° przoz Program: Erasmus+, Typ akcji: KA120-ADU - Akredytacja Erasmus w sektorze edukacji dorostych,
Unie Europejska Numer akredytacji: 2022-1-PLO1-KA120-ADU-000105729.



7 FRASMUSEM PO t UROPIE

v' Bezwzglednego przestrzegania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa podczas
podrdzy, odbywania warsztatéw, udziatu w programie kulturowym, przebywania
na terenie miejsca zakwaterowania i podczas spedzania czasu wolnego.

2. Po zakoriczeniu udziatu w projekcie uczestnik/uczestniczka otrzyma dokument ,,Europass

Mobilnos¢” - certyfikat ukoriczenia mobilnosci/kursu/warsztatu.
§6
Zasady rezygnacji z uczestnictwa

1. Organizacja Wysytajaca zastrzega sobie mozliwoé¢ usunigcia z ostatecznej listy
zakwalifikowanych uczestnika/uczestniczki w przypadku naruszenia niniejszego
Regulaminu i/lub zasad wspétzycia spotecznego.

2. Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w mobilnosci bez ponoszenia
odpowiedziainosci finansowej/ bez podania przyczyny w przypadku gdy rezygnacja
zostata zgtoszona na pismie do Zespotu ds. projektéw miedzynarodowych w CKU Sopot
w terminie do 7 dni po zakoriczeniu procesu rekrutacyjnego/ lub do dnia
poprzedzajacego dzier zakupu biletéw lotniczych, w zaleznoéci od tego co nastgpi
szybciej.

§7

Postanowienia koficowe

Organizacja Wysylajaca zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu.
Regulamin obowiazuje od dnia ogloszenia.
Niniejszy regulamin jest dostepny na stronie internetowej CKU Sopot (www.ckusopot.pl)
w zakfadce Projekty / Z Erasmusem po Europie — Akredytacja programu Erasmus+,
w gablocie zespotu ds. projektéw oraz w pokoju 03.

4. Nadzor organizacyjny i merytoryczny nad realizacja projektu sprawowat bedzie
Koordynator projektu z ramienia Organizacji Wysytajacej.

5. Uczestnik projektu ponosi petng odpowiedzialnoéé za sktadanie oéwiadczer niezgodnych
z prawda.

6. W kwestiach nieobjetych niniejszym Regulaminem, zastosowanie majg przepisy Kodeksu

Cywilnego.

Sopot, dn. 10.01.2024 r.
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